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Oświadczenie Projektanta 
 

Na podstawia art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 4 lipca 1994r. Prawo Budowlane (tekst jednolity 
Dz. U. z 2016r. poz. 290) oświadczam, że Projekt Budowlany – część elektryczna: „Sieć 
elektroenergetyczna - kablowa nN - oświetlenie boiska sportowo-rekreacyjnego przy ul. M. 
Konopnickiej w Śmiglu” został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami 
wiedzy technicznej. 
 
 
 

 
Kazimierz Grześkowiak 







 



 



































 

1.13. Odziaływanie obiektu 

Obszar odziaływania obiektu mieści się w granicach działek nr 1105/1, 1105/2, 1812, 

na których zlokalizowano obiekt zgodnie z: 

- Ustawą z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2013 r. poz. 1409 z 

późniejszymi zmianami) 

- Ustawą z dnia 10 kwietnia 1997 r. - Prawo energetyczne (Dz. U. 1997 nr 54 poz. 348  

z późniejszymi zmianami), 

- warunkami technicznymi. 

W rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2010r. w sprawie przedsięwzięć 

mogących znacząco oddziaływać na środowisko (Dz. U. z 2010 nr 213, poz. 1397 ze 

zmianami) inwestycja polegająca na budowie sieci elektro-energetycznej kablowej nN 

0,4kV nie należy do przedsięwzięć mogących zawsze znacząco lub potencjalnie 

znacząco oddziaływać na środowisko w związku z powyższym nie ma obowiązku 

przeprowadzenia oceny oddziaływania na środowisko. 

          1.14. Uwagi końcowe. 

       Całość prac wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami, zarządzeniami, polskimi  

       Normami, uzgodnieniami i niniejszym projektem. Prace wykonywać ze szczególną  

       ostrożnością .           

       Prace powinny być wykonane przez pracowników posiadających wymagane  

       kwalifikacje do pracy przy urządzeniach elektroenergetycznych. 

       Brygady powinny być wyposażone środki transportu, sprzęt, narzędzia, odzie roboczą  

       i ochronną oraz sprzęt ochronny umożliwiający prawidłowe i bezpieczne wykonanie  

       robót. 

       Przed oddaniem do eksploatacji wykonać obowiązujące przepisami pomiary                  

       badania energetyczne z których sporządzić protokoły. Wyniki pomiarów dostarczyć  

       użytkownikowi i właścicielowi sieci zgodnie z ich wymaganiami. Za pomocą  

       wykonanych w terenie pomiarów sprawdzić dodatkowo skuteczność ochrony  

       przeciwpożarowej. 

       W trakcie prac ziemnych należy prowadzić archeologiczne prace dokumentacyjne, a  

       ewentualne napotkane  obiekty archeologiczne zachować i zgłosić do  

       Wielkopolskiego Wojewódzkiego Konserwatora Zabytków w Poznaniu, Delegatura w  

       Lesznie, pl. Komeńskiego 6, 64-100 Leszno  



 

 

instalacyjnym o IP 44 montowanym w szafce sterowania oświetleniem SSO ustawionej 

bezpośrednio przy boisku treningowym. 

1.9.   Demontaż istniejącego oświetlenia 

 Istniejące cztery słupy oświetleniowe po stronie wschodniej boiska głównego 

zdemontować. Zdemontować dwie oprawy oświetleniowe montowane na zadaszeniu  

trybuny boiska głównego. Sieć zasilającą oświetlenie trwale unieczynnić.  

 Materiały z demontażu zdać do Urzędu Gminy w Śmiglu we wskazane uprzednio 

przez inwestora miejsce. 

          1.10.   Ochrona przeciwporażeniowa 

                   Jako system ochrony podstawowej (ochrona przed dotykiem bezpośrednim) przyjęto  

                   izolację roboczą, która musi by wytrzymałą długotrwale na obciążenia mechaniczne,  

                   wpływy chemiczne, elektryczne i termiczne. Jako ochronę dodatkową (przed            

                   dotykiem pośrednim) przyjęto samoczynne, szybkie wyłączanie zasilania przy zwarciu  

                   części będącej pod napięciem fazowym z dostępną częścią przewodzącą, dla urządzeń  

                   do tablicy głównej TG system TN-C, a dla pozostałych urządzeń system TN-S.  

                   Uziemieniu podlega tablica główna TG w budynku szatni, szafka sterowania  

                   Oświetleniem SSO oraz maszty na końcach obwodów. Rezystancja uziemienia tablicy  

                   głównej (punkt rozdziału PEN) powinna wynosić R≤5Ω. Rezystancja uziemienia  

                   szafki SSO powinna wynosić R≤10Ω. Ponadto uziemieniu podlega maszty na końcach  

                   obwodów. Rezystancja uziemienia tych masztów powinna wynosić R≤5Ω.  Dla celów  

                   uziemienia należy stosować bednarkę FeZn 30x4. W przypadku niespełnienia  

                   podanego warunku należy wzmocnić istniejący uziom poprzez zastosowanie  

                   dodatkowego uziomu poziomego FeZn 30x4 lub pionowego z pręta stalowego  

                   pomiedziowanego typu Galmar aż do uzyskania odpowiedniej wartości rezystancji  

                   uziemienia.  

          1.11  Ochrona przeciwpożarowa 

                  Przewiduje się zabudowanie w tablicy głównej TG rozłącznika DPX-1 160A z cewką  

                  wybijakową, które spełnia rolę wyłącznika pożarowego sterowanego przyciskiem  

                  pożarowymi, usytuowanym przy wejściu do budynku szatni. 

         1.12. Ochrona przepięciowa 

                  Jako ochronę instalacji elektrycznej budynku przed przepięciami należy przewidzieć   

                  ograniczniki przepięć DEHIM ventil TNS255 (FM klasy I+II) zamontowane w tablicy                      

                  głównej TG. 

 

 

 



 

 

projektowanego masztu oświetlenia nr 7 przy trybunach boiska treningowego (rys.1). 

Szafkę dodatkowo wyposażyć w gniazdo 400V/16A i dwa gniazda 230V.  Szafka SSO 

stanowi część zalicznikową, rozdzielczą dla potrzeb boiska treningowego. Zasilanie 

szafki będzie realizowane kablem YKYżo 5x25mm2 z tablicy głównej budynku szatni.  

Projektowaną szafkę sterowania oświetleniem SSO należy uziemić. Rezystancja 

uziemienia szafki powinna wynosić R≤10Ω. 

 1.7.  Osprzęt i oprawy oświetlenia ulicznego 

                   Projektuje się rozmieszczenie sześciu  masztów oświetleniowych stalowych  

                   Profilowanych ocynkowanych ogniowo M-160E o wysokości 16m z fundamentem  

                   F170/450 dla potrzeb boiska głównego i sześciu  masztów oświetleniowych stalowych  

                   profilowanych ocynkowanych ogniowo M-140E z fundamentem F165/250 dla potrzeb  

                   boiska treningowego. Miejsce posadowienia słupów pokazano na rys. nr 1.   

                   Miejsce postawienia słupów wytyczyć geodezyjnie. 

                   Wykopy pod fundamenty wykonać mechanicznie, a następnie – w tak  

                   przygotowanych otworach – umieścić przygotowane fundamenty. Grunt wokół 

                   fundamentów zagęścić mechanicznie. Na osadzonych w ziemi fundamentach  

                   zamontować maszty oświetleniowe.  Na masztach zamontować konstrukcje 

                   wsporcze typu T/1,0m dla dwóch reflektorów i T/1,5m dla trzech reflektorów.  

                   Na konstrukcjach wsporczych masztów nr 3 i 6 montować po trzy reflektory typu  

                   MVP507 ze źródłem światła MHN-FC1000W/230V/740 MB/60, a na pozostałych  

                   masztach po dwa reflektory typu MVP507 ze źródłem światła MHN FC1000W/230V/ 

                   740 MB/60. Światło kierować na teren boiska sportowo rekreacyjnego. 

                  Zabezpieczenie reflektorów usytuowane będzie we wnęce słupa na tabliczce  

                  słupowej ZG5-35 z wyłącznikiem nadmiarowo-prądowym typu S191B 16A dla  

                  masztów z trzema reflektorami  i S191B 10A dla pozostałych masztów. 

                  z trzema reflektorami.  Każdy maszt podłączyć pod zacisk „0”.  

                  Maszty na końcach obwodów należy uziemić. Rezystancja uziemienia masztów  

                  powinna wynosić R≤5Ω. W przypadku trudności w uzyskaniu odpowiedniej wartości  

                  rezystancji uziom poziomy należy wzmocnić uziomami pionowymi typu Galmar 

         1.8.   Sterowanie oświetleniem ulicznym. 

Dla potrzeb boiska głównego i treningowego  przyjęto ręczne sterowanie  

oświetleniem.  Boisko główne sterowane będzie wyłącznikiem instalacyjnym o IP 44 

montowanym w tablicy głównej.  Boisko treningowe sterowane będzie wyłącznikiem  

 

 



 

        zabudować gniazdo 400V/16A i dwa gniazda 230V. 

                   W tablicy głównej TG w budynku szatni dokonać rozdziału przewodu PEN na PE i N.                                                             

                  Szczegółowe zasady dotyczące projektowania,  budowy i przebudowy linii kablowych 

         wykonanych kablami elektrenergetycznymi i sygnalizacyjnymi określa PN-76/E-5125 

        i N SEP-E-004. Kable, osprzęt, materiały pomocnicze stosowane do budowy linii  

                   kablowych powinny odpowiadać normom. 

        Kable w ziemi układać w na głębokości min 0,7m licząc od rzędnej niwelety terenu.  

        Kable układać na dnie wykopu na 10 cm warstwie piasku i taką samą warstwą 

        przysypać. Nasypać 15 cm ziemi rodzimej i przykryć folią koloru niebieskiego 

        o szerokości min. 0,25m. Odległość folii od kabla 0,25m. Kabel w wykopie układać 

         linią falistą z 3 % zapasem. 

        Przy wprowadzeniu kabla oświetleniowego nN do złącza kablowo - pomiarowego   

        ZK1x-1P, budynku, szafki oświetleniowej SSO i projektowanych masztów 

        Oświetleniowych pozostawić zapas kabla długości 2m w postaci pętli kablowej.  

        Przejścia przez ściany zewnętrzne budynku wykonać w przepustach wodo i  

        gazoszczelnych typu MD III 50 oddzielnych dla kabla zasilającego i dla  

        wyprowadzanych obwodów. W budynku kable prowadzić podtynkowo.  

        Na kablu na jego końcach oraz w odległości co 10m założyć opaski kablowe z danymi 

         kabla: typ, przekrój, kierunek zasilania, napięcie, rok ułożenia, właściciel.  

        Przed zasypaniem ułożenie kabla zgłosić do odbioru przez wskazane służby  inwestora 

         oraz zainwentaryzować i nanieść na mapach przez służby geodezyjne. 

                   Projektowana sieć elektroenergetyczna - kablowa stanowi własność Gminy Śmigiel. 

 1.6. Szafka sterowania oświetleniem SSO 

Projektuje się wybudowanie wolnostojącej szafki sterowania oświetleniem SSO 

245x430x1385 wykonanej z tworzywa termoutwardzalnego odpornego na warunki 

atmosferyczne i promieniowanie UV. Obudowa szafki powinna być wyposażona w 

drzwiczki o stopniu otwarcia 180o, zamykane co najmniej trzy punktowo za pomocą 

metalowych prętów. Zamknięci drzwiczek powinno być realizowane klamką  

obrotowo-uchylną z możliwością montażu wkładki patentowej jednostronnej, z 

możliwością zamykania za pomocą kłódki. Na drzwiczkach zamontować zgodnie z 

obowiązującą normą PN-88/E-08501znak graficzny bezpieczeństwa z opisem „NIE 

DOTYKAĆ! NIEBEZPIECZNE DLA ŻYCIA” oraz  znak graficzny z napisem 

„URZĄDZENIE ELEKTRYCZNE”. Szafka SSO powinna posiadać II klasę 

ochronności i stopień ochrony IP44. Szafkę SSO zlokalizować w pobliżu  

 

 

 



 

1.4.   Stan istniejący. 

 Na dz. nr 1105/1 pobudowany jest budynek szatni z częścią gospodarczą. Dojście do 

budynku od strony boiska i opaska wokół budynku jest utwardzone kostką betonową.  

 W części szatni gości znajduje się tablica licznikowa z układem pomiarowo- 

          rozliczeniowym i i tablicą bezpiecznikową. Całość wykonana jako natynkowa. W 

granicy działki 1105/1 z dostępem od strony ul. M. Konopnickiej pobudowane będzie 

złącze kablowo-pomiarowe  ZK1x-1P zasilane z kablem YAKY 4x120mm2 z  

 istniejącej linii kablowej. Przyłącze i złącze kablowo-pomiarowe wykona ENEA 

Operator Sp. z o.o. w ramach oddz. opracowania. Zasilanie jest realizowane ze stacji 

05-594 Śmigiel, obwód nr 5.           

 Na dz. nr 1105/2 pobudowane jest boisko sportowe z bieżnią wokół boiska. Po stronie 

wschodniej, od strony szatni są pobudowane betonowe trybuny z miejscami  

 siedzącymi.  Po stronie zachodniej są cztery słupy oświetleniowe typu ŻN-10 z 

oprawami oświetleniowymi. Zasilanie z istniejącej tablicy bezpiecznikowej.                

Na dz. nr 1812 pobudowane jest boisko treningowe z trybunami (ławki w gruncie) po 

stronie południowej. Boisko jest zagłębione ok. 1,5m w stosunku do terenu 

 sąsiedniego. Wokół boiska brak sieci infrastruktury technicznej.  

         Inwestycja jest położona w strefie „W” ochrony konserwatorskiej, na obszarze 

ekspozycji historycznej panoramy wpisanym do rejestru zabytków.              

Teren stanowi własność Gminy Śmigiel z przeznaczeniem na sport i rekreacje.                    

Grunt gliniasto – piaszczysty. 

            1.5. Sieć oświetlenia - ułożenie kabla 

        Od projektowanego wg oddz. opracowania złącza kablowo-pomiarowego ZK1x-1P 

              ułożyć kabel YKY 4x35mm2. Projektowane złącze kablowo-pomiarowe  

        przystosować do wprowadzenie kabla o przekroju 70mm2. Kabel wprowadzić do  

        istniejącego budynku szatni do projektowanej tablicy głównej TG. Schemat tablicy  

        przedstawiono na rys. nr 3. Od projektowanej tablicy głównej ułożyć kable YDYżo  

        3x10mm2 dla zasilania masztów oświetleniowych nr 1 i 2 oraz YDYżo 5x16mm2 dla 

       zasilania masztów oświetleniowych nr 3-6 przy boisku głównym. Od projektowanej  

        tablicy głównej ułożyć kabel YDYżo 5x25mm2. Kabel wprowadzić do projektowanej  

        wg pkt. 1.6. szafki sterowania oświetleniem SSO przy boisku treningowym.  

        Od projektowanej szafki sterowania oświetleniem SSO ułożyć kable YDYżo  

        3x10mm2 dla zasilania masztów oświetleniowych nr 11 i 12 oraz YDYżo 5x16mm2  

        dla zasilania masztów oświetleniowych nr 7-10 przy boisku treningowym. W szafce  

 

 



 

1. OPIS  TECHNICZNY 

 1.1.  Przedmiot  opracowania. 

 Przedmiotem opracowania jest projekt budowy sieci elektroenergetyczna nN  

– oświetlenie boiska sportowo - rekreacyjnego przy ul. Konopnickiej w Śmigiel  

należące do Gminy Śmigiel, będącego obecnie w zarządzie Ośrodka Kultury Fizycznej i 

Rekreacji w Śmiglu, sieć konsumentowa.  

 1.2.  Zakres opracowania. 

 - sieć oświetlenia - ułożenie kabla, 

 - szafka oświetleniowa SSO, 

 - osprzęt i oprawy oświetlenia, 

 - sterowanie oświetleniem ulicznym,   

 - demontaż istniejącego oświetlenia, 

  - ochrona przeciwporażeniowa, 

 - ochrona przeciwpożarowa, 

 - ochrona przepięciowa, 

 - oddziaływanie obiektu. 

1.3.   Podstawa opracowania. 

 - warunki przyłączenia nr 10655/2016/OD5/ZR8 z dn. 11.05.2016r., 

         - kopia z rejestru gruntów,  

 - decyzja o lokalizacji inwestycji celu publicznego WI.6733.13.2016.HS  

       z dnia 06.06.2016r., 

 - pismo WI.7013.1.2016.JB z dnia 15.07.2016r., 

            - odpis protokołu z posiedzenia narady koordynacyjnej w sprawie GN.I.6630.218.2016       

      z dnia 05.07.2016r.,  

 - postanowienie Wielkopolskiego Wojewódzkiego Konserwatora Zabytków nr    

            568/2016//A z dnia 31.08.2016r.,        

 - pełnomocnictwo UO.077.39.2015.SN z dnia 09.10.2015r.,                                             

 - mapa zasadnicza 1:1000,        

 - mapa do celów projektowych 1:500,                                      

- wizja lokalna,                           

- obowiązujące przepisy i normy,                                       

- zlecenie inwestora. 

 

 

 



2.4.2.     Obliczenia dla boiska treningowego 

              

Obliczenia spadku napięcia na linii do masztu nr 10 

- spadek napięcia od ZK1x-1P do TG 
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 - spadek napięcia od SSO do masztu nr 10 
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 Całkowity spadek napięcia od  ZK1x-1P do masztu nr 10 
 
 %7,217,194,059,0% =++=∆ cU     dop. 3% 

 
   Dopuszczalny spadek napięcia na linii oświetleniowej nie został przekroczony 
 
Obliczenia spadku napięcia na linii do masztu nr 12 

 - spadek napięcia od SSO do masztu nr 12 
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 Całkowity spadek napięcia od  ZK1x-1P do masztu nr 10 
 
 %99,245,194,059,0% =++=∆ cU     dop. 3% 

 
   Dopuszczalny spadek napięcia na linii oświetleniowej nie został przekroczony 
 
 



2.4.1.   Obliczenia dla boiska głównego 

                          

Obliczenia spadku napięcia na linii do masztu nr 2 

- spadek napięcia od ZK1x-1P do TG 
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 - spadek napięcia od TG do masztu nr 2 
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 Całkowity spadek napięcia od  ZK1x-1P do masztu nr 2 
 
 %67,280,170,0% =+=∆ cU     dop. 3% 

 
   Dopuszczalny spadek napięcia na linii oświetleniowej nie został przekroczony 
 
Obliczenia spadku napięcia na linii do masztu nr 6 

- spadek napięcia od ZK1x-1P do TG 

 %81,0
7040055

7533400100
2%1 ==∆
xx

xx
U              

 
 - spadek napięcia od TG do masztu nr 6 
 

 %19,1
1640055

)]2793300()2082200()982200()253300[(100
2%2 =

⋅⋅
⋅+⋅+⋅+⋅=∆ x

U              

 
 Całkowity spadek napięcia od  ZK1x-1P do masztu nr 6 
 
 %0,219,181,0% =+=∆ cU     dop. 3% 

 
   Dopuszczalny spadek napięcia na linii oświetleniowej nie został przekroczony 
 
 
 



Dla zasilania masztu 11 i 12 dobrano kabel nn typu YKY żo 3x10mm2 o Iz=75A 
ułożony w ziemi oraz uwzględniając prąd rozruchu lamp Ir=1,6In przyjęto 
zabezpieczenie dla obwodu 3 SSO - S191B 32A montowane w SSO. 

Obwód ośw. nr 4 SSO (pompy nawadniające – montaż pomp nie jest tematem 
opracowania) 

moc zapotrzebowana obw. 4 SSO 

kWxxP SSO 4,26,1)75,02(4 ==  

AI 4,10
230

2400
4 ==  

Dla zasilania obwodu nr 5 SSO dobrano kabel nn typu YKY żo 3x2,5mm2 o Iz=26,5A 
ułożony w SSO oraz zabezpieczenie: S301B 16A montowane w SSO. 

moc zapotrzebowana pojedynczego masztu z dwoma źródłami światła  

kWxP 2,2110021 ==  

AI 56,9
230

2200
1 ==  

Dla zasilania lamp z dwoma źródłami światła dobrano kabel nn typu YKYżo 3x2,5mm2 
o Iz=34A ułożony maszcie długości: dla masztów M-160E  L=17m, dla masztów M-
140E L=15m. oraz zabezpieczenie S191B 16A montowane na tabliczce słupowej we 
wnęce słupa.  

moc zapotrzebowana pojedynczego masztu z trzema źródłami światła  

kWxP 3,3110031 ==  

AI 4,14
230

3300
1 ==  

Dla zasilania lamp z trzema źródłami światła dobrano kabel nn typu YKYżo 3x2,5mm2 
o Iz=34A ułożony maszcie długości: dla masztów M-160E  L=17m, oraz zabezpieczenie 
S191B 25A montowane na tabliczce słupowej we wnęce słupa.  

2.4. Obliczenie spadku napięcia 

W przypadku spełnienia obowiązujących norm dotyczących spadków napięć na linii 
oświetlenia ulicznego rozważania szczegółowe i dokładne zostaną pominięte ze 
względu na ich bezzasadność. 

 

 

 

 



Dla zasilania masztu 1 i 2 dobrano kabel nn typu YKYżo 3x10mm2 o Iz=75A ułożony w 
ziemi oraz uwzględniając prąd rozruchu lamp Ir=1,6In przyjęto zabezpieczenie 
wyłącznikiem różnicowoprądowym P312 B32 30mA montowanym w TG. 

Obwód ośw. nr 2 (boisko główne - maszt 3 - 6)  

moc zapotrzebowana obw. 2 

kWxxP 1111004110062 =+=  

AI 2,17
928,04003

11000
2 =

⋅⋅
=  

Dla zasilania masztu 3-6 dobrano kabel nn typu YKYżo 5x16mm2 o Iz=98A ułożony w 
ziemi oraz uwzględniając prąd rozruchu lamp Ir=1,6In przyjęto zabezpieczenie dla 
obwodu 2 - wyłącznikiem różnicowoprądowym P344 B32 30mA montowane w TG. 

Obwód ośw. nr 3 (zasilanie SSO, boisko treningowe - maszt 7-12)  

moc zapotrzebowana obw. 3 

kWxxP 7,1475,021100123 =+=  

AI 9,22
928,04003

14700
3 =

⋅⋅
=  

Dla zasilania SSO dobrano kabel nn typu YKYżo 4x25mm2 o Iz=128A ułożony w ziemi 
oraz uwzględniając prąd rozruchu lamp Ir=1,6In przyjęto zabezpieczenie wyłącznikiem 
różnicowoprądowym P312 B40 30mA montowanym w TG. 

Obwód ośw. nr 1 w SSO (boisko treningowe - maszt 7 -10)  

moc zapotrzebowana obw. 1 SSO 

kWxP SSO 8,8110081 ==  

AI SSO 7,13
928,04003

8800
1 =

⋅⋅
=  

Dla zasilania masztu 7-10 dobrano kabel nn typu YKYżo 5x16mm2 o Iz=98A ułożony 
w ziemi oraz uwzględniając prąd rozruchu lamp Ir=1,6In przyjęto zabezpieczenie dla 
obwodu 1 SSO – S303B 25A  montowane w SSO. 

Obwód ośw. nr 3 w SSO (boisko treningowe - maszt  11 i 12)  

moc zapotrzebowana obw. 3 SSO 

kWxP SSO 4,4110043 ==  

AI SSO 2,19
230

4400
3 ==  



,  2.    OBLICZENIA TECHNICZNE  
 

2.1. Ogólne dane elektryczne 

- stacja transformatorowa 15/0,4 kV 
- przyłącze kablowe do ZK1x-1P –YAKY 4x120mm2, 1=150m 
- układ pracy sieci ENEA Operator Sp. z o. o. – Tn-C 
- napięcie sieci zasilającej 3x400 V, f=50 Hz 
- zasilanie TG w bud. szatni – linia kablowa YKYżo 5x6 mm2, 1=6 m 
- napięcie zasilające instalację oświetleniową  1x230V, f = 50 Hz 
- moc przyłączeniowa P = 10 kW 
- sieć kablowa oświetlenia ulicznego typu YKYżo 3x6mm2. 

2.2. Bilans mocy 

Ogółem moc zainstalowana oświetlenia: 

dla 26 szt. źródeł światła 1xMHN-FC1000W/230V/740  

 26 x 1100 W = 28600W 

Dwie pompy o mocy 0,75kW dla potrzeb nawadniania 
Istniejąca moc zainstalowanych urządzeń 9kW 
 

Całkowita moc zapotrzebowana  

kWxxPc 1,3990007502110026 =++=  

2.3. Dobór linii zasilających i zabezpieczeń 

Odcinek ZK1x-1P - TG 

Prąd szczytowy  

AITG 9,60
928,04003

39100 =
⋅⋅

=  

Dla zasilania TG w pomieszczeniu szatni dobrano kabel nn typu YKY 4x35mm2 o 
Iz=138A ułożony w ziemi długości 1=75m.  

zabezpieczenie główne w złączu kablowo-pomiarowym gG Ib=100A, zalicznikowe  

3xETIMAT 1p 63A. 

Obwód ośw. nr 1 (boisko główne - maszt 1 i 2 )  

moc zapotrzebowana obw. 1 

kWxP 4,4110041 ==  

AI 2,19
230

4400
1 ==  



3.  Zestawienie podstawowych materiałów 
 
  

1.   kabel YKY 4x35mm2     m 75 
2.   kabel YKYżo 5x25mm2     m 185 
3.   kabel YKYżo 5x16mm2     m 506 
4.   kabel YKYżo 3x10mm2     m 319 
6.   kabel YKYżo 3x2,5mm2      m 192 
5.   opaski kablowe      szt.  115 
6.   maszty oświetleniowe M-140E  
      z fudamentem  F-165/250 0,4x0,4x1,6      szt. 6 

 7.   maszty oświetleniowe M-160E  
      z fudamentem  F-170/450 0,85x0,85x1,7  szt.  6 
8.   konstrukcja wsporcza dla reflektorów T/1,0m  szt. 10 
9.   konstrukcja wsporcza dla reflektorów T/1,5m  szt. 10 
10. tabliczka słupowa  ZG5-35 z S191B.16A   szt. 10 
11. tabliczka słupowa  ZG5-35 z S191B.25A   szt. 2 
12. oprawa oświetleniowa  MVP507    szt. 26 
13. źródła światła MHN-FC1000W/230V/740 MB/60 szt. 26 
14. kapturki ochronne      szt. 72 
15. rozdzielnica 24-polowa z wyposażeniem  szt. 1 
16. przepusty ścienne kablowe MD III 50   szt. 4 
17. szafka sterowania oświetleniem SSO z wyposażeniem szt.  1  
18. rura ochronna DVK 75     m 13 
19. rura ochronna DVK 50     m 36 
20. folia kablowa niebieska     m 787 
21. bednarka FeZn 30x4     m 360 
22. uziom pionowy GALMAR     szt. 36 

   
 
 

4.  Materiały z demontażu 
 
 
  1. słup ŻN 10 z oprawą     szt. 4 
  2. rozdzielnica z tablicą licznikową    szt. 1  
  3. reflektory oświetleniowe z wysięgnikiem   szt. 2    



 
 

PRZEDMIAR ROBÓT 
 
 

L.p. OPIS PRAC J.m. 
Ilość 
kabla 

na J.m. 
ILOŚĆ 

1 Montaż kabla w ziemi YKY 4 x 35 mm2 ( bez wymiany gruntu, naprawy nawierzchni ) z uwzgl. opłat za zajęcie terenu m 1 68 
2 Montaż kabla w ziemi YKYżo 5 x 25 mm2 ( bez wymiany gruntu, naprawy nawierzchni ) z uwzgl. opłat za zajęcie terenu m 1 178 
3 Montaż kabla w ziemi YKYżo 5 x 16 mm2 ( bez wymiany gruntu, naprawy nawierzchni ) z uwzgl. opłat za zajęcie terenu m 1 456 
4 Montaż kabla w ziemi YKYżo 3 x 10 mm2 ( bez wymiany gruntu, naprawy nawierzchni ) z uwzgl. opłat za zajęcie terenu m 1 294 
5 Wprowadzenie kabla YAKY 4 x 70 mm2 do ZK1x-1P m 2 1 
5a Wprowadzenie kabla YAKY 4 x 70 mm2 do budynku, ułożenie w bruździe pod tynkiem i wprowadzenie do TG m 5 1 
6 Wprowadzenie kabla YKYżo 5 x 25 mm2 do SSO m 2 1 
6a Wprowadzenie kabla YKYżo 5 x 25 mm2 do budynku, ułożenie w bruździe pod tynkiem i wprowadzenie do TG m 5 1 
7 Wprowadzenie kabla YKYżo 5 x 16 mm2 do budynku, ułożenie w bruździe pod tynkiem i wprowadzenie do TG m 5 1 
7a Wprowadzenie kabla YKYżo 5 x 16 mm2 do SSO m 2 1 
7b Montaż kabla YKY 5 x 16 mm2 w słupie oświetl. (8x) m 3 8 
8 Wprowadzenie kabla YKYżo 3 x 10 mm2 do budynku, ułożenie w bruździe pod tynkiem i wprowadzenie do TG m 5 1 
8a Wprowadzenie kabla YKYżo 3 x 10 mm2 do SSO m 2 1 
8b Montaż kabla YKY 5 x 10 mm2 w słupie oświetl. (4x) m 3 4 
9 

ułożeni 
ułożenie rur ochronnych DVK 70 m 1 13 

9a ułożenie rur ochronnych DVK 50 m 1 36 
10 Montaż szafki oświetleniowej- kablowej (bez kosztu szafy, bez uziemienia) szt.  1 
11 Wykonanie uziemienia - 5 ohm kpl.  5 
12 Wykonanie uziemienia - 10 ohm kpl.  1 
13 Szafa kablowa ośw. SSO  kpl.  1 
14 Pomiar pomontażowy kabla  kpl.  6 
15 Obsługa geodezyjna linii kablowej zawierająca współrzędne w wersji elektronicznej kpl 1 979 
16 Montaż masztów oświetleniowych 14m i 16m szt.  12 
17 Wymiana rozdzielnicy natynkowej TG  kpl. 1 979 
18 wykonanie przepustu ściennego szczelnego dla kabla YKY 4x35 szt.  1 
18a wykonanie przepustu ściennego szczelnego dla kabli  YKYżo szt.  3 
19 wykonanie bruzdy w tynku (z naprawą murarską i malarską) m  4 
20 Demontaż słupów oświetleniowych typu ŻN-10 z oprawami szt.  4 
21 Demontaż lamp oświetleniowych z wysięgnikiem z dachu trybuny  szt.  2 
 Dodatek za wykonanie prac pod napięciem:    

22 Wykonanie prac w złączu kablowo-pomiarowym kpl.  1 

 
 
 
 
 
 
      Opracował: ……………………………………………………… 
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 (wg oddz. opracowania)



SCHEMAT TABLICY GŁÓWNEJ TG

Inwestor:    Gmina Śmigiel

        Pl. Powstańców Wielkopolskich 6

        64-030 Śmigiel

Projekt:

Branża:

Elektryczna

Projektant: Kazimierz Grześkowiak          Podpis:

upr. nr 1324/89/Lo w spec. instalacyjno-inżynieryjnej w zakresie sieci elektrycznych

Asystent: mgr inż. Piotr Grześkowiak

Data

08.2016

Rysunek

nr 3

Sieć elektroenergetyczna - kablowa nN - oświetlenie

boiska sportowo-rekreacyjnego przy ul. M. Konopnickiej

w Śmiglu

PRACOWNIA PROJEKTOWA Kazimierz Grześkowiak

ul. Kiepury 13, 64-100 Leszno   tel. 607 046 683, 609 736 735

L1, L2, L3

YKY4x35

Q.0

DPX3-160

Nr obwodu

Aparatura

Przewód

Nazwa

obwodu

PE

N

Q.01 Q.02

zasilanie

wyłącznika

pożarowego

1

1 1

wyłącznik

p.poż.

DPX3-I 160AS301B6

NKGs2x1,5

Moc kW

zasilanie ze

złącza ZK1x-1P

PE

N

3

PE

3x -230/400V

N

4

złącze ZK1x-1P

w ogrodzeniu

 (zakres ENEA)

wyłącznik

pożarowy

prądu

40

ograniczniki

napięć

DEHN ventilm

TSN255 (FM)

klasa I + II

3

1

1

R<5Ω

Q.03

11

3

1

5

4

F1.1

istn. YDY

P344 C25

30mA

gniazda 400V

1

2

F1.2

istn. YDY

1

F1.3

istn. YDY

1

F1.4

1

F1.5

istn. YDY

oświetlenie

budynku

1

F1.6

istn. YDY

wentylatorhydrofor

P312 C20

30mA

istn. YDY

bojler

szatnia gości

bojler szatnia

gospodarzy

P312 C20

30mA

P312 C20

30mA

P312 B10

30mA

P312 B6

30mA

P312 B6

30mA

F1.7

istn. YDY

wentylator

2

2 2 2

1 1

1 1 1

3

3 3 3 3

1

2

1

3

9

1

2

1

3

1

4

3

5

1

4

3

5

P312 B32

30mA

F1.8

YDYżo 3x10

boisko główne

maszt 1 i 2

P344 B32

30mA

F1.9

YDYżo 5x16

F1.10

P344 B40

30mA

F1.11

 YDYżo 5x25

F1.12

boisko główne

maszt 3-6

SSO boisko

treningowe

4,4 11 14,7

UWAGI:

OCHRONA OD PORAŻEŃ

ZGODNIE Z PN-IEC/HD 60364

SZYBKIE SAMOCZYNNE WYŁĄCZENIE

ZASILANIA W UKŁADZIE SIECI TN-S

1. Tablicę TG zabudować jako natynkową 24-polową,

wyposażoną w drzwi metalowe zamykane na klucz, o

stopniu ochrony IP30.

2. Punkt rozdziału sieci z TN-C na TN-S w tablicy

uziemić. Rezystancja uziemienia R<5Ω.

3. W tablicy pozostawić 30% rezerwy miejsca.

4. Maszty 4 i 5 łączyć do jednej fazy

5. Maszty 3 i 6 łączyć do oddzielnych faz
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UWAGI:

OCHRONA OD PORAŻEŃ

ZGODNIE Z PN-IEC/HD 60364

SZYBKIE SAMOCZYNNE WYŁĄCZENIE

ZASILANIA W UKŁADZIE SIECI TN-S

1. Szafkę SSO 245x430x1385 zabudować jako

wolnostojącą przy boisku treningowym przy maszcie nr

7 wyposażoną w drzwi zamykane na klucz, o stopniu

ochrony IP44.

2. Szafkę SSO uziemić. Rezystancja uziemienia R<10Ω.

3. Gniazda 0,4kV i 0,23kV montować w SSO.

4. W tablicy pozostawić 30% rezerwy miejsca.

5. Do jednej fazy łączyć maszty 7 i 10

R<10Ω

S
3
0
3
 
B
2
5
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Dane techniczne

H H1 H2 H3 Z m   nxs/

Ø

M     axaxh         typ

m m m       m    mm/m kg     mm        m            fundamentu

                                    M-140E DA/DE = 86,5/218

14 9,5 5,0 - 9,8 315 4xM24/250 0,4x0,4x1,6       F165/250

                                    M-160E DA/DE = 94/360

16 9,5 7,0 - 17,1 445 8xM24/450 0,85x0,85x1,7   F170/450

Adaptowano na podstawie

katalogu producenta

Elektromonataż Rzeszów SA



 
 
 
 
 
                     5. Środki  organizacyjne i techniczne zapobiegające wypadkowi  

     wynikającemu z wykonywanych robót                                                                           
                        - wykonanie prac zgodnie z zasadami bezpiecznej organizacji pracy przy  
                          urządzeniach energetycznych, oraz instrukcją bezpiecznej organizacji         
                          pracy w energetyce, 
 - przygotowanie miejsca pracy ( wyłączenie napięcia, zabezpieczenie przed     
                          załączeniem, uziemienie), 
                        - dopuszczenie do pracy, 
                        - pracownicy wykonujący prace muszą posiadać wymagane kwalifikacje  
                          do pracy przy urządzeniach elektroenergetycznych pod napięciem, 
                        - wyposażenie brygad w środki transportu, sprzęt, narzędzia, odzież     
                          ochronna i roboczą, oraz sprzęt ochronny umożliwiający prawidłowe  
                          i bezpieczne  wykonanie robót, 
                        - prawidłowe oznakowanie i zabezpieczenie miejsca pracy. 
 
 
 
                                                                               
                                                              Opracował:  Kazimierz Grześkowiak  



 
 
 
                  Część opisowa  
 
                   1.  Zakres zamierzenia inwestycyjnego  
                       Linie kablowe oświetleniowe nN z masztami oświetleniowymi i szafką sterowania 

oświetleniem 
. 
                   2.  Kolejność realizacji  
                        - oznakowanie miejsca robót, 
                        - wytyczenie lokalizacji linii kablowych, szafki sterowania oświetleniem SSO i 

miejsca     
   posadowienia masztów, 
                       - dostarczenie na plac budowy: szafki SSO, tablicy głównej TG, masztów z fundamentami, 
    Opraw ośw. oraz kabli i przewodów, 
 - wykonanie wykopów pod fundamenty słupów, 
 - posadowienie fundamentów w wykopie, 
 - zasypanie wykopów i zagęszczenie gruntu, 
 - posadowienie słupów na fundamentach, 
  - ustawienie szafki SSO, 
                        - wykonanie wykopu pod kabel, 
 - ułożenie rur ochronnych, 
                        - ułożenie kabli w wykopie i w rurach ochronnych, 

- ułożenie i podłączenie uziomów, 
- zasypanie rowów kablowych, 
- podłączenie kabli szafce  SSO i słupach oświetleniowych, 
- wykonanie prac w budynku szatni z wymianą rozdzielnicy 
- założenie tablic praca na linii w złączu kablowo-pomiarowym ZK1x-1P, 
- ustawienie wyłącznika w ZK1x-1P w pozycji WYŁĄCZONY, 
- podłączenie kabli w złączu ZK1x-1P, 
- wykonanie pomiarów odbiorczych, 
- zdjęcie tablic ostrzegawczych i załączenie napięcia w ZK1x-1P.  
 

                  3.  Przewidywane zagrożenia    
                    - wykonywanie prac w czynnym złączu ZK1x-1P, 
 - wykonywanie prac sprzętem mechanicznym, 
                        - wykonywanie prac na terenie budowy, 
                        - zagrożenie dla osób postronnych. 
 
                   4.  Szkolenie przed przystąpieniem do pracy 
                     - instruktaż ogólny przeprowadzony przez kierownika budowy ze wskazaniem  
      rodzaju, miejsca i czasu zagrożenia, 
                        - instruktaż i nadzór szczegółowy na stanowisku pracy przeprowadzony 
                          przez brygadzistę, 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 
                    INFORMACJA DOTYCZ ĄCA  BEZPIECZEŃSTWA I 

OCHRONY ZDROWIA NA PLACU  BUDOWY. 
                                              
 
 
 
 
 

Temat :   Sieć elektroenergetyczna - kablowa nN - oświetlenie boiska 
sportowo-rekreacyjnego przy ul. M. Konopnickiej w Śmiglu 

 
 
 Obiekt:    Linie kablowe oświetleniowe nN z masztami  
              oświetleniowymi i szafką sterowania oświetleniem 

 
           Lokalizacja :        ul. M. Konopnickiej dz. nr 1105/1, 1105/2, 1812 
    64-030 Śmigiel 
 
Jednostka ewidencyjna:  301105_4 Śmigiel Miasto 
          Obręb :  0001 Śmigiel 
 
 
                Inwestor :       Gmina Śmigiel 
                                       Pl. Wojska Polskiego 6 
                                     64-030 Śmigiel 
 
 
             Projektant :   Kazimierz Grześkowiak upr. nr 1324/89/Lo w spec.  
    instalacyjno-inżynieryjnej w zakresie sieci elektrycznych 
 
                  Asystent:  mgr inż. Piotr Grześkowiak 
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